




 

 

 

 

 

 
                      Аннотация к программе внеурочной деятельности  кружка «Арлекино» 

 

Театральный кружок в школе предназначен обучать и воспитывать одаренных к творчеству детей и подростков. Даная программа 

базируется на психологических особенностях детей 7-15 лет. Темы программы сочетают в себе определенный понятийный материал с 

многообразными формами практической творческой работы. При этом программа предусматривает развитие театрально-творческой 

активности учащихся в едином процессе освоения ими знаний и представлений об искусстве театра. Вместе с тем эти темы могут 

помочь учителю в подготовке литературно- драматических композиций, театрализованных программ и спектаклей.   
    В занятиях с данной возрастной группой первостепенное значение имеет опора на имеющийся уже у учащихся опыт общения с 

театральным искусством. Задача учителя – мобилизовать этот заранее приобретенный опыт, помочь им заново его осмыслить, чтобы на 

этой основе пробуждать их творческую активность, эмоциональную память и воображение.  

    Структура программы предполагает возможность творческой интерпретации ее содержания. Учитель вправе выстраивать свою 

работу, исходя из потребностей и возможностей данного школьного коллектива.  

При составлении рабочей программы были внесены изменения: 

В связи с подготовкой к выступлению, некоторые темы могут повторятся. 

 

Общие методические принципы работы педагога по программе внеурочной деятельности театрального кружка:    

Направленность модифицированной программы театрального кружка «Мой мир – мой театр» по содержанию является художественно 

– эстетической, общекультурной, по форме организации кружковой, рассчитанной на 1 год. 
В  основу проекта театральной деятельности были положены следующие принципы: 

- принцип системности – предполагает преемственность знаний, комплексность в их усвоении;  

- принцип дифференциации – предполагает выявление и развитие у учеников склонностей и способностей по различным направлениям; 

- принцип увлекательности является одним из самых важных, он учитывает возрастные и индивидуальные особенности учащихся;  

 - принцип коллективизма – в коллективных творческих делах происходит развитие разносторонних способностей и потребности 

отдавать их на общую радость и пользу. 

Отличительными особенностями и новизной программы является деятельностный подход к воспитанию и развитию ребенка 

средствами театра, где школьник выступает в роли художника, исполнителя, режиссера, композитора спектакля;  

принцип междисциплинарной интеграции – применим к смежным наукам. (уроки литературы и музыки, литература и живопись, 

изобразительное искусство и технология, вокал и ритмика); 

принцип креативности – предполагает максимальную ориентацию на творчество ребенка, на развитие его психофизических ощущений, 

раскрепощение личности.  
Актуальность программы обусловлена потребностью общества в развитии нравственных, эстетических качеств личности человека. 

Именно средствами театральной деятельности  возможно  формирование социально активной творческой личности, способной 

понимать общечеловеческие ценности, гордиться достижениями отечественной культуры и искусства, способной к творческому труду,  

сочинительству, фантазированию. 

Педагогическая целесообразность данного курса школьников обусловлена их возрастными особенностями: разносторонними 

интересами, любознательностью, увлеченностью, инициативностью. Данная программа призвана расширить творческий потенциал 

ребенка, обогатить словарный запас, сформировать нравственно - эстетические чувства, т.к.  

именно в начальной школе закладывается фундамент творческой личности, закрепляются нравственные нормы поведения в обществе, 

формируется духовность.  

Формы и методы работы. 
Форма занятий - групповая и индивидуальные занятия, со всей группой одновременно и с участниками конкретного представления 

для отработки дикции,  мезансцены. Основными формами проведения занятий являются театральные игры, конкурсы, викторины, 

беседы, экскурсии в театр и музеи, спектакли и праздники. 

 Постановка сценок к конкретным школьным мероприятиям, инсценировка сценариев школьных праздников, театральные 

постановки сказок, эпизодов из литературных произведений, - все это направлено на приобщение детей к театральному искусству и 

мастерству. 

Продвигаясь от простого к сложному, ребята смогут постичь увлекательную науку театрального мастерства, приобретут опыт 

публичного выступления и творческой работы. Важно, что в театральном кружке дети учатся коллективной работе, работе с партнером, 

учатся общаться со зрителем, учатся работе над характерами персонажа, мотивами их действий, творчески преломлять данные текста 

или сценария на сцене. Дети учатся выразительному чтению текста, работе над репликами, которые должны быть осмысленными и 

прочувствованными, создают характер персонажа таким, каким они его видят. Дети привносят элементы своих идеи, свои 

представления в сценарий, оформление спектакля. 

Кроме того, большое значение имеет работа над оформлением спектакля, над декорациями и костюмами, музыкальным 
оформлением. Эта работа также развивает воображение, творческую активность школьников, позволяет реализовать возможности детей 

в данных областях деятельности.  

Важной формой занятий данного кружка являются экскурсии в театр, где дети напрямую знакомятся с процессом подготовки 

спектакля: посещение гримерной, костюмерной, просмотр спектакля. Совместные просмотры и обсуждение спектаклей, фильмов, 



посещение театров, выставок местных художников; устные рассказы по прочитанным книгам, отзывы о просмотренных спектаклях, 

сочинения. 

Беседы о театре знакомят ребят в доступной им форме с особенностями реалистического театрального искусства, его видами и 

жанрами; раскрывает общественно-воспитательную роль театра. Все это направлено на развитие зрительской культуры детей. 

     Освоение программного материала происходит через теоретическую и практическую части, в основном преобладает практическое 

направление. Занятие включает в себя организационную, теоретическую и практическую части. Организационный этап предполагает 

подготовку к работе, теоретическая часть очень компактная, отражает необходимую информацию по теме.   
Занятия проводятся со всеми желающими детьми, без какого-либо отбора. Оптимальное количество детей на занятиях 12-16 человек. 

Занятия желательно проводить в просторном помещении. Расписание занятий кружка строится из расчета два занятия в неделю. Каждое 

занятие длится 40 минут. Образовательный процесс  строится в соответствии с возрастными, психологическими возможностями и 

особенностями ребят, что предполагает возможную корректировку времени и режима занятий. 

Процесс театральных занятий строится на основе развивающих методик и представляет собой систему творческих игр и этюдов, 

направленных на развитие психомоторных и эстетических способностей  детей. 

Новые знания преподносятся в виде проблемных ситуаций, требующих от детей и взрослого активных совместных поисков. Ход 

занятия характеризуется эмоциональной насыщенностью и стремлением достичь продуктивного результата через коллективное 

творчество. В основу заложен индивидуальный подход, уважение к личности ребенка, вера в его способности и возможности. Педагог 

стремиться воспитывать в детях самостоятельность и уверенность в своих силах. Чем меньше запрограммированности в деятельности 

детей, тем радостней атмосфера занятий, тем больше удовольствия получать они от совместного творчества, тем ярче и красочней 

становится их эмоциональный мир 
Программа реализуется в течении одного года по два часа в неделю 
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1.                                              Пояснительная записка 

Программа   реализует    общекультурное (художественно- 

эстетическое)направлениевовнеурочнойдеятельностив начальных и среднихклассах в соответствии с 

Федеральным государственным образовательным стандартомначальногообщего образования второго 

поколения. 

 

Отличительнойособенностьюданнойпрограммыявляетсясинтезтиповыхобразователь 

ныхпрограммповсеобщемуиспециальному театральномуобразованиюи современных 

образовательных технологий. 

Театр-этоволшебныймирискусства,гденужнысамыеразныеспособности. 

Ипоэтому,можнонетолькоразвиватьэтиспособности, но и с детского возраста прививать 

любовь к театральному искусству. 

Театр какискусство научит видеть прекрасноев жизни и в людях, зародит стремление 

самомунести в жизнь благоеи доброе. Реализация программы с помощью выразительных 

средств театрального искусства таких как, интонация, мимика, жест, пластика, походка не 

только знакомит ссодержаниемопределенных литературных произведений, но и учит детей 

воссоздавать конкретныеобразы, глубоко чувствовать события, взаимоотношения между 

героями этого произведения. Театральная игра способствует развитию детской фантазии, 

воображения, памяти, всех видов детского творчества (художественно-речевого, 

музыкально-игрового, танцевального, сценического) в жизни школьника. Одновременно 

способствует сплочению коллективакласса, расширению культурного диапазона 

учениковиучителей, повышениюкультуры поведения. 

Особенности театрального искусства – массовость, зрелищность, синтетичность – 

предполагают ряд богатых возможностей, как в развивающе- 

эстетическомвоспитаниидетей,такиворганизацииихдосуга.Театр- 

симбиозмногихискусств,вступающихвовзаимодействие 

другсдругом.Поэтомузанятиявтеатральномколлективесочетаютсясзанятиямитанцем, музыкой, 

изобразительным искусством и прикладными ремеслами. 

Даннаяпрограммаучитываетэтиособенностиобщениястеатромирассматриваетихкаквозможностьв 

оспитыватьзрительскуюи исполнительскую культуру. 
Театральноеискусство своеймногомерностью, 

своеймноголикостьюисинтетическойприродойспособнопомочьребёнкураздвинуть рамки 
постижения мира. Увлечь его добром, желанием делиться своими мыслями, умением 
слышать других, развиваться, творя и играя. 

Ведьименно играестьнепременныйатрибуттеатрального искусства, 
ивместестемприналичииигрыдетиипедагогивзаимодействуют, получая максимально 

положительный результат. 

Назанятияхшкольникизнакомятсясвидамиижанрамитеатральногоискусства,спроцессомподг 

отовкиспектакля,соспецификой актёрского мастерства. 

Программаориентировананаразвитиеличности ребенка, 

натребованиякеголичностнымиметапредметнымрезультатам, направлена на 

гуманизациювоспитательно-образовательной работы с детьми, основана на 

психологических особенностях развития младших школьников. 

Один из элементов воспитательной системы школы - организация работы школьной видеостудии, как 

структуры единого информационного пространства школы и средства развития творческой активности 

учащихся. Трудно переоценить образовательную и воспитательную работу видеостудии школы. Это 

инновационный подход, популяризация и пропаганда компьютерных знаний, показ новых технических и 

программных разработок, обучение их использованию, создание возможности учащимся проявить свои 

творческие способности. 



Сейчас, когда информационные технологии, телевидение и радио получили широкое 

распространение и стали даже неким символом эпохи, вполне естественно, что у многих подростков 

возникает желание попробовать свои силы в данных направлениях. 

Обучение проводится по программе, представляющей собой интенсивный курс, который требует от 

участников больших затрат по времени, в том числе на самостоятельную работу вне рамок учебного 

плана. Программа рассчитана на учащихся 2-8 классов 68 часов 2 час в неделю. 

 

 

Содержание дополнительной образовательной программы «Арлекино» соответствует Закону РФ 

«Об образовании», Конвенции о правах ребенка, учитывает психофизиологические, возрастные 

особенности обучающихся, опирается на следующие нормативные документы: 

• Примерные требования к программам дополнительного образования детей (письмо МО РФ № 06- 
1844 

• Приказ №196 от 29 ноября 2018года Министерства просвещения Российской Федерации, Об 
утверждении Порядка организации, и осуществления образовательной деятельности по 
дополнительным общеобразовательным программам. 

• Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы 
образовательных организаций дополнительного образования детей (СанПиН 2.4.4.3172-14, утв. 
постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 N 41) 

• Приказ Министерства Образования Оренбургской области от28.08.2020.№01-21/11.66 О начале 2020- 
2021 учебного года в образовательных организациях Оренбургской области в условиях 
распространения COVID-19. 

• Санитарно - эпидемиологические требования СП3.1/2.4.3598-20 «Санитарно -эпидемиологические 
требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и других 
объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 
коронавирусной инфекции (COVID). 

• Методические рекомендации МР 3.1/2.4. 0178/1-20 

 

Характеристика программы. 

• По образовательной области - художественная. 

• По педагогическим целям - развивающая. 

• По возрастным категориям - младший школьный возраст (8-12 лет) и старший школьный 
возраст (7-8 класс, 13-15 лет). 

• По контингенту обучающихся - общая. 

• По продолжительности одного занятия - 40 минут. 

• Дистанционное обучение одно занятие – 30 минут (по мере необходимости) 

• Программа рассчитана на 1 год обучения. 

• Количество часов в год – 68 раз в неделю по2 часа. 

• Наполняемость группы: минимальная 15 человек, максимальная 22 человек. 

 

Условия реализации программы: при реализации дополнительной образовательной программы 

«Арлекино» могут быть использованы возможности сторонних организаций. Программа рассчитана на 

очное обучение, дистанционное обучение предусмотрено при необходимости с использованием 

дистанционных образовательных технологий и средств электронного обучения. В программе 

предусмотрен вариативный блок заданий для самостоятельной работы. Данный блок включает в себя 

участие детей в различных образовательных событиях онлайн и мероприятиях воспитательного 

http://odtdm.ru/images/document/document_DOD/2018/8.docx
http://odtdm.ru/images/document/document_DOD/2018/8.docx
http://odtdm.ru/images/document/document_DOD/2018/8.docx


характера. При проведении дистанционных занятий используются разнообразные формы подачи 

учебного материала. 

-дидактический материал (книги, сценарии,сценариисказок,пьес,детские книги,демонстрационные 

таблицы). 

- печатные материалы, аудиоматериалы, музыкальныйцентр; 

электронныепрезентации«Правилаповедениявтеатре», «Видытеатральногоискусства». 

- наглядный материал (рисунки, картинки, фильмы, карточки, 

костюмы,декорации,необходимыедляработынадсозданиемтеатральныхпостановок, 

элементыкостюмовдлясозданияобразов, сценический грим). 

1.1.Направленность дополнительной образовательной программы 

 
Дополнительнаяобразовательная программа «Арлекино» имеет художественную 

направленность. Настоящая программа предполагает 
обеспечениеэстетического,интеллектуального,нравственного развитиявоспитанников.Воспитание 

творческой индивидуальности ребёнка, развитие интереса и отзывчивости к искусству театра и 
актерской деятельности. 

1.2.Новизнаобразовательнойпрограммысостоитвтом,чтоучебно- 

воспитательныйпроцессосуществляетсячерезразличные 

направленияработы:воспитаниеосновзрительскойкультуры,развитиенавыковисполнительскойдеятел 

ьности,накоплениезнанийтеатре, которые переплетаются, дополняются друг в друге, взаимно 

отражаются, что способствует формированию нравственных качеств у воспитанников объединения. 

Программа способствует подъему духовно-нравственной культуры и отвечает запросам 

различных социальных групп нашегообщества, обеспечивает совершенствование процесса 

развития и воспитания детей. Выборпрофессии не является конечным результатом 

программы, но даёт возможность обучить детей профессиональным навыкам, предоставляет 

условия для проведения педагогом профориентационной работы. 

Полученные знания позволят воспитанникам преодолеть психологическую инертность, 

позволят развить их творческую активность, способность сравнивать, анализировать, 

планировать, ставить внутренние цели, стремиться к ним. 

 

Актуальность 

Восновепрограммылежитидея 

 
использованияпотенциалатеатральнойпедагогики,позволяющейразвиватьличностьребёнка, 

оптимизировать процесс развития речи, голоса, чувства ритма, пластики движений. 

Педагогическаяцелесообразность. Программа «Арлекино» отвечает потребности общества и 

образовательным стандартам третьего поколения в формировании у ребенка общих регуляторов 

социального поведения, позволяющих проявить себя в художественном направлении. 

Освоение программы может способствовать развитию театрального и актерского мастерства. 

 

Впрограммевыделенодватипазадач.Первыйтип– 

этовоспитательныезадачи,которыенаправленынаразвитиеэмоциональности, интеллекта, а также 
коммуникативных особенностей ребенка средствами детского театра. 

Второй тип – это образовательные задачи, которые связаны непосредственно с развитием 

артистизма и навыков сценических воплощений, необходимых для участия в детском театре. 



1.3.Цель 
юпрограммыявляетсяобеспечениеэстетического,интеллектуального,нравственного 
развитиявоспитанников.Воспитание творческой индивидуальности ребёнка, развитие 

интереса и отзывчивости к искусству театра и актерской деятельности. 

Задачи, решаемыев рамкахданной программы: 
- знакомстводетейсразличнымивидамитеатра(кукольный,драматический,оперный,театрбалет 

а,музыкальнойкомедии). 

- поэтапноеосвоениедетьмиразличныхвидовтворчества. 

- совершенствование артистических навыков детей вплане переживания и воплощения 

образа,моделирование навыковсоциальногоповедения в заданных условиях. 

- развитиеречевойкультуры; 

- развитиеэстетическоговкуса. 

-воспитание творческой активности ребёнка, ценящей в себе и других такие качества, как 

доброжелательность, трудолюбие, уважение к творчеству других. 

Местокурсавучебномплане: 

Программарассчитанадляобучающихся начальных классов,на1годобучения. 

Нареализациютеатрального курса «Арлекино»в начальных классахотводится68чвгод(2 

часвнеделю). Занятияпроводятсяпо 40минут в соответствии с нормами СанПина. 

70%содержания планирования направлено на активнуюдвигательную деятельность 

учащихся. Это: репетиции, показ спектаклей, 

подготовкакостюмов,посещениетеатров.Остальноевремяраспределено 

напроведениетематическихбесед, просмотрэлектронных презентаций и сказок, 

заучивание текстов, репетиции.Для успешной реализации программы 

будутиспользованыИнтерет-ресурсы, посещение спектаклей. 

 

Идеи и принципы программы 

 
В основе программы лежат следующие идеи: 

• Идея социальной безопасности, предполагающая, что обучающиеся должны понимать, что они 
живут в обществе, где надо соблюдать определенные нормы и правила поведения. 

• Идея многоаспектности, направленная на сочетание различных векторов целевой профилактической 

деятельности, включающей следующие аспекты: социальный, психологический, образовательный. 

• взаимодействие детей, родителей, педагогов. 

 

ПринципуспехаКаждыйребенокдолженчувствоватьуспехвкакой- 

либосфередеятельности.Этоведеткформированиюпозитивной 

«Я-концепции»ипризнаниюсебякакуникальнойсоставляющейокружающего мира. 

 

Принципдинамик 

и.Предоставитьребёнкувозможностьактивногопоискаиосвоенияобъектовинтереса,собственногом 

естав творческой деятельности, заниматься тем, что нравиться. 

Принципдемократи 

и.Добровольнаяориентациянаполучениезнанийконкретновыбраннойдеятельности;обсуждениевы 

бора совместной деятельности в коллективе на предстоящий учебный год. 

Принципдоступност 

и.Обучениеивоспитаниестроитсясучетомвозрастныхииндивидуальных 

 
Принципнаглядност 

и.Вучебнойдеятельностииспользуютсяразнообразныеиллюстрации,видеокассеты,аудиокасс 
еты, грамзаписи. 

Принцип систематичности ипоследовательности. 

Систематичностьипоследовательностьосуществляется какв проведениизанятий, так в 

самостоятельной работевоспитанников. Этот принцип позволяет за меньшее время добиться 

больших результатов. 



1.4. Отличительные особенности образовательной программы «Арлекино» 

Программавключаетследующиеразделы: 

1. Театральнаяигра 

2. Культураитехника речи 

3. Ритмопластика 

4. Основытеатральнойкультуры 

5. Работанадспектаклем,показспектакля 

Занятия театрального кружка состоят из теоретической и практической частей. 

Теоретическая часть включает краткие сведения о развитии театрального искусства, цикл 

познавательных бесед о жизни и творчестве великих мастеров театра, беседы о красоте 

вокруг нас, профессиональной ориентации школьников. Практическая часть работы 

направлена на получение навыков актерского мастерства. 

1.5. Возраст детей, участвующих в реализации программы 

Программа «Арлекино» ориентированна на детей в возрасте от 8 до15 лет: 

• 1 год обучения: 8-15 лет; 

 

1.6. Сроки реализации дополнительной образовательной программы 

Дополнительная образовательная программа рассчитана на 1 год обучения – 68 учебных 

часов. 

 

1.7. Режим и формы занятий 

Занятия проводятся по 2 академических часа. 

Основными формами организации образовательного процесса по количеству обучающихся 

являются: индивидуальные, групповые, массовые. 

Формызанятий- 

групповыеииндивидуальныезанятиядляотработкидикц 

ии,мезансцены. Основными формами проведения 

занятий являются: 
✓ театральныеигры, 
✓ конкурсы, 

✓ викторины, 

✓ беседы, 

✓ экскурсии в театримузеи, 

✓ спектакли 

✓ праздники. 

Постановка сценок к конкретным школьным мероприятиям, инсценировка сценариев 

школьных праздников, театральные постановки сказок, эпизодов из литературных 

произведений, - все это направлено на приобщение детей к театральномуискусствуи 

мастерству. 

Методыработы: 

Продвигаясьот простого ксложному, ребятасмогут постичь 

увлекательнуюнаукутеатрального мастерства,приобретут опыт публичного выступления и 

творческойработы. Важно, чтов театральномкружке дети учатся коллективной работе, 

работеспартнёром, учатся общаться со зрителем, учатся работе над характерами персонажа, 

мотивами их действий, творчески преломлять данные текста или сценария на сцене. 

Дети учатся выразительному чтению текста, работе над репликами, которые должны быть 

осмысленными и прочувствованными, создают характер персонажа таким, каким они его 

видят. Дети привносят элементы своих идеи, свои представления в сценарий, оформление 

спектакля. 

Кроме того, большое значение имеет работа над оформлением спектакля, над 

декорациями и костюмами, музыкальным оформлением.Эта работатакже 

развиваетвоображение, творческую активность школьников, позволяет реализовать 

возможности детейв данныхобластях деятельности. 

Важной формой занятий данного кружка являются экскурсии в театр, где дети напрямую 

знакомятся с процессом подготовки спектакля: посещение гримерной, костюмерной, 

просмотр спектакля. Совместные просмотры и обсуждение спектаклей, фильмов, посещение 



театров, выставок местных художников; устные рассказы по прочитанным книгам, отзывы о 

просмотренных спектаклях, сочинения. 

Беседы о театре знакомят ребят в доступной им форме с особенностями реалистического 

театрального искусства, его видами и жанрами; раскрывает общественно-воспитательную 
роль театра. Все это направлено на развитие зрительской культуры детей. 

Освоениепрограммногоматериалапроисходитчерезтеоретическуюипрактическуюч 

асти,восновномпреобладаетпрактическое 

направление.Занятиевключаетвсебяорганизационную,теоретическуюипрактическую 

части. 

 

Алгоритмработынадпьесой. 

• Выборпьесы,обсуждениееёсдетьми. 

• Делениепьесынаэпизодыипересказ ихдетьми. 
• Поискимузыкально-пластического 

решенияотдельныхэпизодов,постановкатанцев(еслиестьнеобходимость).Созданиесовместн 

о с детьми эскизов декораций и костюмов. 

• Переходктекступьесы: работа надэпизодами.Уточнение 

предлагаемыхобстоятельствимотивовповеденияотдельныхперсонажей. 

• Репетицияотдельныхкартин вразныхсоставахсдеталями декорациии 

реквизита(можноусловна),смузыкальнымоформлением. 

• Репетициявсей пьесыцеликом. 

• Премьера. 

Формы     контроля 

Для     полно  ценной      реализацииданнойпрограммыиспользуютсяразныевиды контроля: 

• текущий– 

осуществляетсяпосредствомнаблюдениязадеятельностьюребенкавпроцессезанятий; 

• промежуточный–праздники,соревнования,занятия-зачеты,конкурсы; 

• итоговый–открытые занятия, спектакли. 

 

Формой подведения итогов считать: выступление на школьных праздниках, 

торжественных и тематических линейках, участие в школьных мероприятиях, родительских 

собраниях, классных часах, участие в мероприятиях младших классов, инсценирование 

сказок, сценок из жизни школы и постановка сказок и пьесок для свободного просмотра. 



1.8. Планируемыерезультатыосвоенияпрограммы: 

✓ правилаповедения зрителя,этикетвтеатредо,во времяипосле спектакля; 

✓ видыижанрытеатральногоискусства(опера, балет,драма;комедия,трагедия) 

✓ чёткопроизноситьвразныхтемпах8-10скороговорок; 

✓ наизустьстихотворениярусскихавторов. 

✓ владетькомплексомартикуляционнойгимнастики; 

✓ действоватьвпредлагаемыхобстоятельствахсимпровизированнымтекстомназаданну 
ютему; 

✓ произноситьскороговоркуи стихотворныйтекств движении иразныхпозах; 

✓ произноситьнаодном дыханиидлиннуюфразуиличетверостишие; 

✓ произноситьоднуитужефразуилискороговоркусразными интонациями; 

✓ читатьнаизустьстихотворныйтекст,правильнопроизносясловаирасставляялогически 
еударения; 

✓ строитьдиалогспартнеромназаданнуютему; 

✓ подбиратьрифмукзаданномусловуисоставлятьдиалогмеждусказочнымигероями. 

Предполагаемыерезультатыреализации программы 

Воспитательныерезультатыработыподаннойпрограммевнеурочнойдеятельностиможнооценитьпотр 
ёмуровням. 

Результатыпервогоуровн 

я(Приобретениешкольникомсоциальныхзнаний):Овладениеспособамисамопознания,рефлекси 
и; приобретение социальных знаний о ситуации межличностного взаимодействия; развитие 
актёрских способностей. 

Результатывторогоуровня (формированиеценностного 

отношенияксоциальнойреальности):Получениешкольникомопыта переживания и 

позитивного отношения к базовым ценностямобщества (человек, семья, Отечество, 

природа, мир, знания, культура) 

Результаты третьего уровня (получениешкольником опыта самостоятельного 

общественногодействия): школьник может приобрести опыт общения с представителями 

других социальных групп, других поколений, опыт самоорганизации, организации 

совместной деятельности с другими детьми и работы в команде; нравственно-этический 

опыт взаимодействия со сверстниками, старшими и младшими детьми, взрослыми в 

соответствиисобщепринятыминравственными нормами. Врезультатереализации программы 

уобучающихсябудутсформированыУУД. 



Личностные результаты. 

Уучениковбудут сформированы: 

• потребностьсотрудничествасо 
сверстниками,доброжелательноеотношениексверстникам, 
бесконфликтноеповедение,стремление прислушиваться к мнению одноклассников; 

• целостностьвзгляданамирсредствами литературныхпроизведений; 

• этическиечувства, эстетическиепотребности,ценностии 
чувстванаосновеопытаслушанияи заучиванияпроизведений 
художественной литературы; 

• осознаниезначимостизанятийтеатральнымискусствомдляличногоразвития. 

Метапредметнымирезультатам 

иизучениякурсаявляетсяформированиеследующихуниверсальныхучебныхдействий (УУД). 

РегулятивныеУУД: 

Обучающийсянаучится: 

• пониматьиприниматьучебнуюзадачу,сформулированную учителем; 

• планироватьсвоидействиянаотдельныхэтапахработынадпьесой; 

• осуществлятьконтроль,коррекциюиоценкурезультатов своейдеятельности; 

• анализироватьпричиныуспеха/неуспеха, 
осваиватьспомощьюучителяпозитивныеустановкитипа:«Уменявсёполучится», «Яещё 
многое смогу». 

Познавательные УУД: 

Обучающийсянаучится: 

• пользоватьсяприёмами анализаисинтезапричтении 

ипросмотревидеозаписей,проводитьсравнениеианализповедения героя; 

• пониматьиприменятьполученнуюинформациюпривыполнениизаданий; 

• проявлятьиндивидуальныетворческиеспособности 
присочинениирассказов,сказок,этюдов,подборепростейшихрифм,чтениипо ролям и 
инсценировании. 

Коммуникативные УУД: 

Обучающийсянаучится: 

• включатьсявдиалог,вколлективноеобсуждение, проявлятьинициативуи активность 

• работатьвгруппе,учитывать мнения партнёров,отличныеотсобственных; 

• обращатьсязапомощью; 

• формулироватьсвоизатруднения; 

• предлагать помощьисотрудничество; 

• слушатьсобеседника; 

• договариватьсяораспределениифункцийиролейвсовместнойдеятельности,приходитькобще 

мурешению; 

• формулировать собственноемнениеипозицию; 

• осуществлятьвзаимныйконтроль; 

• адекватнооцениватьсобственноеповедениеиповедениеокружающих. 

Предметныерезультаты: 

Учащиесянаучатся: 

• читать,соблюдаяорфоэпическиеиинтонационныенормычтения; 

• выразительномучтению; 

• различатьпроизведенияпо жанру; 

• развиватьречевоедыханиеиправильнуюартикуляцию; 

• видамтеатральногоискусства,основамактёрскогомастерства; 

• сочинятьэтюдыпо сказкам. 

• Учебно-тематическийпланнагод. 



2. Учебно-тематический план на год 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nп\п Содержаниепрограммы Всег 

очасов 

1. Вводные    занятия 1 

2. Театральная   игра 10 

3. Культура   и   техника  речи 10 

4. Ритмопластика 6 

5. Основы  театральной  культуры 6 

6. Работа над спектаклем , показ 

спектакля 
25 

7. КВН.  Викторины. 4 

8. Промежуточная  аттестация. 1 

9. Заключительное  

занятие. Резерв. 

3 

2 

 Итого: 68 



 

                           Содержание      программы(68часа) 

 

Занятия в кружкеведутсяпопрограмме,включающейнесколькоразделов. 

1раздел.(1час)Вводноезанятие. 

Напервомвводномзанятиизнакомство сколлективомпроходитвигре«Снежныйком». 

Руководителькружказнакомитребятс 

программойкружка,правиламиповедениянакружке,синструкциямипоохранетруда.Вконцез 

анятия-игра«Театр–экспромт»: 

«Колобок». 

-Беседаотеатре.Значениетеатра,егоотличиеотдругихвидовискусств. 

-Знакомствостеатрами(презентация) 
 

2раздел. (10 часов) Театральнаяигра– 

историческисложившеесяобщественноеявление, 

самостоятельныйвиддеятельности, свойственный человеку. 

Задачи учителя. Учить детей ориентироваться в пространстве, равномерно размещаться 

на площадке, строить диалог с партнером на заданную тему; развивать способность 

произвольно напрягать и расслаблять отдельные группы мышц, запоминать слова героев 

спектаклей; развиватьзрительное, 

слуховоевнимание,память,наблюдательность,образноемышление, 

фантазию,воображение,интересксценическому искусству; упражнять в четком 

произношении слов, отрабатывать дикцию; воспитывать нравственно-эстетические качества. 

3 раздел. (6 часа)Ритмопластика включает в себя комплексные ритмические, 

музыкальные пластические игры и упражнения, обеспечивающие развитие естественных 

психомоторных способностей детей, свободы и выразительности телодвижении; обретение 

ощущения гармонии своего тела с окружающим миром. Упражнения «Зеркало», «Зонтик», 

«Пальма». 

Задачи учителя. Развиватьумение произвольно реагироватьна командуилимузыкальный 

сигнал, готовностьдействоватьсогласованно, включаясь в действие одновременно или 

последовательно; развивать координацию движений; учить запоминать заданные позы и 

образно передавать их; развивать способность искренне верить в любую воображаемую 

ситуацию; учить создавать образы животных с помощью выразительных пластических 

движений. 

4 раздел.(10часов) Культураитехникаречи.Игрыиупражнения, 

направленныенаразвитиедыханияисвободыречевогоаппарата. 

Задачи учителя .Развивать речевое дыхание и правильную артикуляцию, четкую 

дикцию, разнообразную интонацию, логику речи; связную образную речь, творческую 

фантазию; учить сочинять небольшие рассказы и сказки, подбирать простейшие рифмы; 

произносить скороговорки и стихи; тренировать четкое произношение согласных в конце 

слова; пользоваться интонациями, выражающими основные чувства; пополнять словарный 

запас. 

5 раздел. (6часа)Основытеатральнойкультуры. 

Детейзнакомятсэлементарнымипонятиями,профессиональнойтерминологией 

театрального искусства (особенности театрального искусства; виды театрального 

искусства, основы актерского мастерства; культура зрителя). 

Задачи учителя.Познакомить детей с театральной терминологией; сосновными видами 

театрального искусства; воспитывать культуру поведения в театре. 

6 раздел. 

(25часов)Работанадспектаклем(пьесой,сказкой 
)базируетсянаавторскихпьесахивключаетвсебязнакомствоспьесой, сказкой, работу над 
спектаклем – от этюдов к рождению спектакля. Показ спектакля. 



Задачи учителя. Учить сочинять этюды по сказкам, басням; развивать навыки действий с 

воображаемыми предметами; учить находить ключевые слова в отдельных фразах и 

предложениях и выделять их голосом; развивать умение пользоваться интонациями, 

выражающими разнообразные эмоциональные состояния (грустно, радостно, сердито, 

удивительно, восхищенно, жалобно, презрительно, осуждающе, таинственно и т.д.); 

пополнять словарный запас, образный строй речи. 

 

7раздел (4 часа)КВН. Викторины. 

8 раздел (1час) Промежуточная аттестация. Проверка знаний. 

9 раздел.( 1часа)Заключительноезанятие 

Подведениеитоговобучения,обсуждениеианализуспеховкаждоговоспитанника.Отчёт, 



 

 

3. Календарно-тематическое планирование  курса  «АРЛЕКИНО» 

 

 

№ 

урока 

Тема Основное содержание занятия Кол 

ичес 

т- во 
часов 

Формы и 

метод ы 

работы 

Вид 

деятельности 

Вид ы 

контроля 

Дата 

1 Вводное  занятие. Задачи и особенности занятий в 

театральномкружке,коллективе. 

Игра «Театр – экспромт»: 
«Колобок». 

1 беседа Решение 

организ 

ационных 

вопросов. 

  

2 Здравствуй ,театр! Датьдетямвозможностьокунуться в 

мир фантазии и воображения. 
Познакомитьспонятием«театр». 
Знакомство с театрами 
(презентация) 

3 Фронтальная 

рабо та 

Просмотрпрезент 

аций 

текущий  

3 Театральная  игра Как вести себя на сцене. Учить 

детей ориентироваться в 

пространстве, равномерно 

размещатьсянаплощадке.Учимся 

строить диалог с партнером на 

заданную тему. 

Учимсясочинятьнебольшие 
рассказыисказки,подбирать 
простейшие рифмы. 

2  Знакомствос 

правилами 

поведенияна 

сцене 

предварител 

ьный 

 

4-9 Репетиция сказки 

«Теремок». 
Работа над темпом, громкостью, 

мимикойнаосновеигр:«Репортаж 

ссоревнованийпогребле»,«Шайба в 

воротах», 

«Разбиласьлюбимаямаминачашка». 

3 Индивидуальная 

р абота 

Распределениерол 

ей 

Показсказки  



10-14 В мире пословиц. Разучиваем пословицы. 
Инсценировкапословиц.Игра- 
миниатюра спословицами 

5 Индивидуальная 

р абота 

Показ 

презентац ии 
«Пословицы в 

  

  «Объяснялки»   картинках»   

15-19 Виды театрального 
искусства 

Рассказатьдетямвдоступнойформе 
о видах театрального искусства. 

Упражнения на развитие дикции 

(скороговорки, чистоговорки). 

Произнесение скороговорок по 

очереди с разным темпом и силой 

звука, с разными интонациями. 

ЧтениесказкиН.Грибачёва«Заяц 

Коська и его друзья». 

Инсценированиепонравившихс 

ядиалогов. 

6 Словесные 
Формы работы 

Презентация 
«Виды 

театрально го 

искусства» 

соревнование  

20-22 Правила поведения 

в   театре 

Познакомитьдетейсправилами 

поведения в театре 

Как вести себя на сцене. Учить 

детей ориентироваться в 

пространстве, равномерно 

размещатьсянаплощадк 

е.Учимсястроитьдиалог с 

партнеромназаданнуютему 

3 игра Электронная 

презентация 

«Правила 

поведенияв 

театре» 

Ролевая игра: 
«Мы в 

театре» 

 

23-27 Кукольный театр. Мини-спектакльспальчиковыми 
куклами. 

5 Отработка дикц 
ии 

 Показ сказки  

28-30 Театральная азбука. Разучиваниескороговорок, 
считалок, потешек и их 
обыгрывание 

3 Индивидуальнаяр 

абота 

соревнование тематический  

31-33 Театральная игра 
«Сказка 
,сказка, 

приходи». 

Викторинапосказкам 3 Фронтальная 
работа 

Отгадывание 
заданийвикторин 
ы 

  



34-38 Инсценирование 

мул ьт сказок 

По книге «Лучшие 
мультики 

малышам» 

Знакомство с текстом, выбор 

мультсказки,распределениеролей, 

диалогигероев. 

5 Фронтальная 

рабо та 

Распределение 

ролей, работа 
над дикцией, 
выразительность 
ю 

Показсказк 

игостям 

 

39-41 Театральная игра Учимсяразвивать зрительное, 
слуховое внимание, 

3 Групповая 
работа, 

Дети 
самостоятельно 

итоговый  

 

 

  наблюдательность. 
Учимсянаходитьключевыесловав 

предложении и выделять их 
голосом. 

 словесные 
методы 

разучивают 
диалоги в 

микрогруппах 

  

42-43 Основы 

театрально й 
культуры 

Театр - искусство коллективное, 

спектакль-результаттворческого 

труда многих людей различных 

профессий 

Музыкальныепластическиеигрыи 

упражнения 

2 Групповая 

работ а, 

поисковыемето 

ды 

Подбор 

музыкальных 

произведенийк 

знакомым 

сказкам 

  

44-46 Инсценирование 

народных сказок о 

животных. 

Кукольный 

театр. 

Постановка с 

использованием 

кукол. 

Знакомствоссодержанием,выбор 

сказки, распределение ролей, 

диалоги героев, репетиции, показ 

3 Фронтальная 

ра бота, 

словесныемето 

ды 

Работастекстом 

сказки: 

распределение 

ролей, 

репетиции с 

пальчиковыми 
куклами 

  

47-48 Чтение в лицах 

Стихов А.Барто, 
И.Токмаковой, 

Э.Успенского 

Знакомствоссодержанием,выбор 

литературного материала, 
распределениеролей,диалоги 

героев,репетиции,показ 

2 Индивидуальная 
работа 

Конкурсна 
лучшегочтеца 

Текущий  

49-50 Театральная игра Игрынаразвитиеобразного 
мышления,фантазии,воображения, 

интересак сценическому 

искусству.Игры-пантомимы. 

2 Групповая 
работа.Методы 

поисковые, 

наглядные 

Разучиваем 
игры- 

пантомимы 

  



51-55 Постановка  сказки 
«Пять 
забавных 

медвежат» В. 

Бондаренко 

Знакомствоссодержанием, 
распределениеролей,диалоги 
героев, репетиции, показ 

5 Словесныеи 
наглядныемето 
ды 

Репетиции, 
подборкостюмов 
, 

реквизита 

Итоговый– 
выступлени 
епередгостями 

 

56-57 Культура и техника 
речи 

Инсценировани 

е сказки «Пых» 

Упражнения напостановкудыхания 
(выполняется стоя).Упражнения на 

развитие артикуляционного 

аппарата.1.Упражнения«Дуемна 

свечку(одуванчик,горячеемолоко, 

пушинку)»,«Надуваем щёки». 

2 Словесныеи 
наглядные 

методы. 

Групповая 
работа 

Работанад 
постановкой 

дыхания. 

Репетиция 
сказки 

  

 

 

  2.Упражнениядля языка. 
Упражнениядлягуб.»Радиотеатр; 

озвучиваем сказку (дует ветер, 

жужжат насекомые, скачет 

лошадка и т. п.). 

Знакомствоссодержаниемсказки, 

распределение ролей, диалоги 

героев,репетиции,показ 

     

58 Ритмопластика Созданиеобразовс помощью 

жестов,мимики.Учимсясоздавать 

образы животных с помощью 

выразительных пластических 

движений. 

1 Наглядныемето 
ды 

Работа над 

созданием 

образов 

животныхс 

помощью 

жестов и 
мимики 

текущий  

59-64 Инсценирование 
сказок 

К.И.Чуковского 

Чтениесказок, распределение 
ролей,репетицииипоказ 

6 Словесныеи 
наглядныемето 

ды 

Репетиции, 
подборкостюмов 
,реквизита 

Итоговый– 
выступлени 

епередгостями 

 

65 Промежуточная 

аттестация 

Контроль знаний 1 Тест    



66-68 Заключительное 
занятие. 

Резерв. 

Подведениеитоговобучения, 
обсуждение и анализ успехов 

каждоговоспитанника.Отчёт, 

показлюбимыхинсценировок. 

3 Фронтальная 
работа. 

Словесныемето 

ды 

«Капустник»- 
показлюбимы 

хинсценировок 

Заключительн 
ый 

 

 Итого:  68               1    



4. Материально-техническоеобеспечениеобразовательногопроцесса 

▪ Музыкальныйцентр; 

▪ музыкальнаяфонотека; 

▪ аудиоивидеокассеты; 

▪ СД– диски; 

▪ костюмы,декорации,необходимыедляработынадсозданиемтеатральн 

ыхпостановок; 

▪ элементыкостюмовдлясозданияобразов; 

▪ пальчиковыекуклы; 

▪ сценический грим; 

▪ видеокамерадлясъёмоки анализавыступлений. 

▪ Электронныепрезентации«Правилаповедениявтеатре» 

▪ «Видытеатральногоискусства» 

o Сценариисказок,пьес,детские книги. 

 

5. Список литературы: 

 

 

6.1. Список литературы для педагога: 

• 1. Ганелин Е.Р. Программа обучения детей основам сценического 

• искусства «Школьный театр». http://www.teatrbaby.ru/metod_metodika.htm 

• 2. Генералов И.А. Программа курса «Театр» для начальной школы 

• Образовательная система «Школа 2100» Сборник программ. Дошкольное 

образование. Начальная школа (Под научной редакцией Д.И. Фельдштейна). 

М.: Баласс, 2008. 

• 3. Похмельных А.А. Образовательная программа «Основы театрального 

искусства». youthnet.karelia.ru/dyts/programs/2009/o_tea.doc 

• 

 

6.2. Список литературы для обучающихся: 

• 1. Букатов В. М., Ершова А. П. Я иду на урок: Хрестоматия игровых приемов 
обучения. 
- М.: «Первое сентября», 2000. 

• 2. Генералов И.А. Театр. Пособие для дополнительного образования. 

• 2-й класс. 3-й класс. 4-й класс. – М.: Баласс, 2009. 

• 3. Ершова А.П. Уроки театра на уроках в школе: Театральное обучение 

школьников I- XI классов. М., 1990. 

• 4. Как развивать речь с помощью скороговорок? 

http://skorogovor.ru/интересное/Как- развивать-речь-с-помощью-

скороговорок.php 

• 5. Программы для внешкольных учреждений и общеобразовательных 

школ. Художественные кружки. – М.: Просвещение, 1981. 

• 6. Сборник детских скороговорок. http://littlehuman.ru/393/ 

• Калинина Г.В. Давайте устроим театр. – Москва, 2007 год 

• Джежелей О.В. Из детских книг. – Москва, 1995 год 

http://www.teatrbaby.ru/metod_metodika.htm
http://skorogovor.ru/интересное/Как-
http://littlehuman.ru/393/
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• Библиотека словесника: русские народные загадки, пословицы и поговорки.-

Москва, 1990 год 

• Горбачёв И.А. Театральные сезоны в школе.- Москва, 2003 год 

• Колчеев Ю.В. Театрализованные игры в школе.- Москва, 2000 год 

• Чурилова Э.Т. Методика и организация театральной деятельности 

дошкольников и младших школьников.- Москва, 2001 год 

• Лебедева Г.Н. Внеклассные мероприятия в начальной школе. – Москва, 2008 год 

6.3. Интернет-ресурсы : 

https://seance.ru/n/57-58/teorii-montazha/ 

https://videoredactor.net/stati/35-osnovy-i-principy-videomontazha.html 

https://videosmile.ru/lessons/videographers 

https://www.youtube.com/results?search_query=видеоуроки+мовави 

http://oksosh.ru/video / 
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https://seance.ru/n/57-58/teorii-montazha/
https://videoredactor.net/stati/35-osnovy-i-principy-videomontazha.html
https://videosmile.ru/lessons/videographers
https://www.youtube.com/results?search_query=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%B8%2B%D0%BC%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%B2%D0%B8
http://oksosh.ru/video
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